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Muistisairaus vaikuttaa suuresti sekä sairaan että hänen 
läheistensä elämään. Aiemmat roolit joutuvat usein 
myllerrykseen ja edessä on monia muutoksia. Läheiselle 
matka on monesti paitsi raskas myös ainutkertainen 
tavalla, joka saa katselemaan elämää uudesta näkökul-
masta.

Teos kertoo elämästä muistisairauden kanssa ja antaa 
tietoa muistisairauksista ja niiden hoidosta. 
Mukana on sekä lääketieteen ja hoitotyön 
asiantuntijoiden näkökulmia että sairaiden ja 
heidän läheistensä kokemuksia.
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