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Med en intressebevakningsfullmakt utser man den person som i framtiden skoter ens angeldgenheter, ifall man sjalv en dag
inte langre ar kapabel att skota dem. Att fungera som intressebevakningsfullmaktig ar ofta smidigare, och billigare, an
intressebevakning, som intressebevakningsfullmakten ofta sammanblandas med. Man kan genom att uppgéra en
intressebevakningsfullmakt undvika att intressebevakning senare alls behover tillgripas. Intressebevakningsfullmakten ar ett
bra satt att forbereda sig infor framtiden, och det I6nar sig att gora den sa tidigt som majligt.

Att uppgoéra en intressebevakningsfullmakt

Intressebevakningsfullmakten gors skriftligt och ar strangt formbunden, vilket gor att det ar bast att anlita experthjalp. En
forutsattning ar att den som gor fullmakten tillrackligt val forstar dess innehall och innebérd. Ifall man ar mycket gammal,
eller har fatt t.ex. en minnessjukdomsdiagnos, ar det bra att tillfoga ett farskt lakarutlatande Over att man ar kapabel att
uppgora ett dylikt dokument.

Intressebevakningsfullmaktens innehall

Den person som befullméktigas i intressebevakningsfullmakten &r en betrodd person — ofta makan/maken, ett barn, nagon
annan nara anhorig eller en van. Det rekommenderas att man ocksa utser ersattare som kan trdda i den befullmaktigades
stalle: saval en andrahandsfullmaktig som en ersattare utanfor familjen, for undvikande eventuella javssituationer inom
familjen.

Intressebevakningsfullmakten ger i allmédnhet vidstrackta fullmakter nar det galler saval ekonomiska som personliga
angelagenheter, vilket i praktiken innebar beslut ifrdga om hélso- och sjukvard, sdsom val av vardplats eller givande av
tillstand i samband med viktiga vardbeslut. Men fullmakten kan, om man sa vill, begradnsas till att gélla enbart ekonomiska
eller enbart personliga angelagenheter. De kan ocksa begransas till att galla enbart en viss del av férmogenheten, en viss
rattshandling eller nagon annan specifik fraga. Man kan i fullmakten ocksa inskriva ratten att ge en gava och att silja
fastigheter som huvudmannen ager. Da bor noggranna anvisningar om detta alltid skrivas in i fullmakten.

Intressebevakningsfullmakten bor vara undertecknad av bade fullmaktsgivaren och tva vittnen. Vittnena bor absolut vara
javsfria — néra slaktingar duger inte. En intressebevakningsfullmakt som bevittnats av javiga personer ar vardelos.

Forvaring

Da intressebevakningsfullmakten &ar uppgjord ar det skal att ge den at den befullmaktigade for forvaring.
Intressebevakningsfullmakten foérvaras pa sdker plats tills det uppkommer ett behov av att anvdnda den. Den nygjorda
fullmakten overlamnas alltsa inte till magistraten eller ndgon annan myndighet.

Ikrafttradande

Intressebevakningsfullmakten tas i bruk forst da fullmaktsgivaren inte langre kan skéta sina egna angeldgenheter. Den trader
i kraft genom att man till magistraten inlamnar en ansékan om att fa den faststalld, och till ansokan bifogar den ursprungliga
intressebevakningsfullmakten samt ett lakarutlatande 6ver fullmaktsgivarens oférmaga att skota sina egna angelagenheter.
Den som har blivit befullmaktigad har ratt att fa ett dylikt ldkarutlatande. Da magistraten har faststallt fullmakten har den
befullmaktigade ratt att skota de angelagenheter som namns i fullmakten.

Emedan intressebevakningsfullmakten trader i kraft forst da det finns ett behov av den, ar det alltid mojligt att andra
innehallet i, eller aterta, fullmakten, fran det att den uppgjorts tills den blir faststalld. Och den behover aldrig tas i bruk ifall
man under sitt liv aldrig rakar ut for en sadan sjukdom eller olyckshdndelse som gor att man forlorar férmagan att ta hand
om sig sjalv.

Den befullméaktigade ar skyldig att omsorgsfullt skéta sin huvudmans angeldgenheter, och att fora bok 6ver fullmaktsgivarens
tillgdngar och skulder, och 6ver handelser under redovisningsperioden. Dartill bor en s.k. egendomsférteckning tillstéllas
magistraten da uppdraget inleds. Den befullmaktigade har tystnadsplikt. Magistraten o6vervakar vid behov den
befullmaktigades verksamhet. ”Vid behov” innebar att den befullmaktigade inte regelbundet ar skyldig att rapportera till
magistraten om sitt arbete, sdvida man inte uttryckligen har namnt detta i fullmakten.
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